TOHLE RADI LECIT

SERRAPEP
ROLLS ROYCE MEZ

VEtsing z nds patrné zni toto slovo
jak z jiného svéta a slysite je po-
orvé. Nelze se ani divit. Nejde

o informaci roziifenou, nicméné
mimorddné zajimavou a v konec-
ném dusledku perfeking pasujici do
obdobi ,svatks Zradla”, jak osobné
nazyvém svatky vénocni, jez ne-
Pripravuje: Jaroslav Zajigek ddvno pominU|y.

6 Recepty prima napadi

¢tSina lidi v té dobé bohuzel zahniva

u televiznich obrazovek pfi pravidelné

konzumaci vysokotuc¢nych a sladkych

jidel, coz razantné zvysuje Sance vzniku
mnoha ruznych zdravotnich potizi - Zlu¢niko-
vych kolik, gastroenterologickych problémui vSe-
ho druhu, pficpanych cév atd. Prakticky vSe sou-
visi s prekyselenim organismu, pfi némz zaroven
dochazi k usazovani nezadoucich latek v cévach,
konkrétné ke vzniku cholesterolovych platd, coz
muze privodit nemalé zdravotni komplikace, né-
kdy az fatalni.

A%

ResSeni drahé, le¢ bezpracné

Pokud se clovék presto neni ochoten vzdat
téchto pozitkd, ma i tak moznost vygruntovat
organismus. Vyjde to sice dost draho, avSak zato
relativné bezpracné! To feSeni nabizeji enzymy.
V nasich podminkach se jednd o enzymy pan-
kreatické pfipadné digestivni. Pomérné znamy
je wobenzym, ale uz dost milo se vi o nejsilnéj-
$im z enzymu - a to je pravé serrapeptaza.Ta
prevysuje moznosti ostatnich enzymti v mnoha
smérech a je jakymsi Rolls Roycem v dané ob-
lasti. Z toho plyne jeji jediné negativum - vysoka
cena. Nicméné napfiklad v USA Ize - na rozdil od
tuzemskych pomért - pofidit serrapeptizu za
cenu uz pomérné rozumnou. Pricemz jeji uziva-
ni dokaze eliminovat vétsinu skod, napachanych
pfejidanim.

Prvni uzivate]?

Bourec morusovy!

Neni pfitom bez zajimavosti fici si, jak serra-
peptaza vznika. Na tom si lze dobfe uvédomit
neuvéfitelnou silu tohoto enzymu. Produkuje ji
totiz bourec morusovy z toho divodu, aby mohl
rozleptat sviij zamotek z hedvabnych vlaken
a dostat se z ného ven. Dnes jiZ sice nepredsta-

ENZYMY

vuji pfedméty z hedvabi béZnou soucast domac-
nostni, ale zv1asté starsi lidé védi, ze hedvabi patii
k nejodolnéjsim prirodnim materidlim, protoze
tato velice jemna a hebka latka vykazuje neuvé-
fitelnou odolnost vici niceni. Ve svétle toho je
jasné, jak mimoradnou ucinnost musi mit enzym,
schopny narusit materidl natolik odolny.

Proto dokaze-li serrapeptaza rozleptat zamotek,
dokaze bez problému vycistit krevni recisté, ja-
tra a tkané. Jeji ucinky bych obrazné prirovnal
k efektu, jaky mél za socialismu prodavany pra-
sek Kominicek. Ten po zapaleni v kominé pro-
tahl komin zptisobem natolik efektivnim, Ze na-
sledné nebyl kominik ¢asto uz ani potfeba.



Piipad zpraxe

Znamy je pripad anaplastického karcinomu $tit-
né Zlazy u jisté pacientky. (U tohoto karcinomu
nebyva hranice nidoru vymezena a rakovina se
v fadu tydn $ifi prostrednictvim pfilehlych tka-
ni v keku do plic, kosti a do mozku.) Klasicka
medicina zde vyuziva kombinaci chemoterapie,
ozafovani a operace. Nicméné vétsina lidi, ktefi
toto martyrium podstoupi, presto umird. Zminé-
na pacientka proto byla rozhodnuta vyuzit vedle
téchto klasickych postupti i dalsi metody, aby
svému organismu napomohla situaci zvladnout.
Specialista na enzymatickou 1écbu rakoviny ji
predepsal v prvni fazi kombinaci bromelainu, pa-
painu, trypsinu, chymotrypsinu, lipizy, amylazy.

péci. Nesahejte tedy pro lahev serrapeptizy ces-
tou na pohotovost nebo na chirurgicky zakrok,
ale berte ji v tivahu jako zpusob, jak urychlit hoje-
ni. Vzdy jeji uzivani také konzultujte se svym léka-
fem, zejména pokud uzivate 1éky na fedéni krve.

Elixir na rakovinu?

Vyse je popsan pripad anaplastického karcino-
mu S§titné 7Zlazy ve spojeni s enzymatickou 1é¢-
bou. Enzym serrapeptiza je pak ¢asto popisovian
jako elixir na rakovinu.To je sice pfehnané, nic-
méné pribyva nepfimych dukazi, ze muze byt
velmi uzitecny pfi likvidaci pfiznaka rakoviny,
pokud je pouzit ve spravny ¢as a ve spravném
mnozstvi. Enzymova terapie pro ty druhy rako-

CO JE TO SERRAPEPTAZA

Jde o prirodni doplnék, mimofadné vhodny pro regeneraci organismu postizeného nemoci.
Zvlgste markanini jsou jeho G&inky pii zanétu vedlejsich nosnich dufin a bolesti natazenych
svald. U véznéjsich zdravomnich stavd serrapeptdza zésadnim zpsobem pomdhd dokonéit
proces hojenf. Zpravidla viak nezabird pres noc ani sama o sobé.

Kdy?z tyto enzymy dokoncily svou praci, pfisla na
fadu serrapeptiza. Nasledoval velmi nepfijemny
pulrok zivota, ale na jeho konci stalo zjisténi on-
kologt, ze snimky pacientky prestaly vykazovat
jakékoli znamky rakovinnych nidort. Pacientka
byla schopna vratit se ke své praci, mohla nor-
malné mluvit i jist a opét Zit stejné jako diive.
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Zadny samospasitelny zazrak
Avsak byla by chyba se domnivat, Ze sama serra-
peptaza primo 1é¢i anaplasticky karcinom $titné
zlazy. I kdyz se najdou zastanci tvrzeni, Ze serra-
peptaza je zazrany enzym, ktery skutecné 1é¢i
vSe mozné: pooperacni bolest a otoky, artrozu,
revmatoidni artritidu, ankylozujici spondilytis, lu-
pus, problémy se zady, kr¢ni problémy, syndrom
karpalniho tunelu, myomy, fibrocystickd prsa,
polymyalgii rheumatica, neuralgii, viedy na no-
hich, diabetes, astma, alergie, zinét pradusek, tu-
berkul6zu, chronickou obstruk¢ni plicni nemoc,
emfyzém, asbestostis, mezoteliom, ulcerativni
kolitidu, syndrom drazdivého stfeva, Crohnovu
chorobu, migrény, rakovinu, roztrousenou sklero-
zu, zanét hrtanu, rymu, hlubokou Zilni trombozu,
anginu pectoris, kiecové zily, sportovni zranéni
a fadu dal$ich zdravotnich problému. Nicméné
tak jednoduché to neni. Enzymy tvoii vzdy jen
soucast lécebného procesu. Serrapeptiza pak
je jen“ obzvlasté ucinny proteolyticky enzym,
jehoz aplikace ve spravny Cas predstavuje kli¢
k jeho efektivnimu vyuziti.

Nékdy mize ivadit!

Schopnost rozkladat poranéné tkané a krevni
srazeniny muze byt skvéla véc v konkrétnim case
v prubéhu procesu obnovy. Vadit by ale mohl tie-
ba jeji vliv na fedéni krve - pokud byste méli na-
priklad absolvovat operaci. Jak fec¢eno vyse, serra-
peptiza predstavuje zpravidla doplnék dalSich
1écebnych postupti. Nicméné jde o enzym natolik
silny, Ze v nékterych pripadech skutec¢né vystaci
i sama. Vétsinou vsak byva nutné pfinejmensim
provést zmény napiiklad ve stravovani, vyuzit
i dalsi potravinové dopliky ¢i dokonce 1ékarskou

viny, jez tvofi pevné nadory, vyuziva skute¢nosti,
Ze rakovinny nador je sim sob¢€ nejhorsim nepfi-
telem.Vnéjsi vrstvy nadoru tlaci na okolni zdravé
tkané a vnitini jadro nadoru vzdy bojuje s vnéjsi
Casti nadoru o kyslik a Ziviny. A prestoze maji ra-
kovinné bunky neobvyklou schopnost vyuzivat
sacharidy i bez kysliku, v urcitém okamziku se
zacne nedostavat kysliku pro vnitini ¢ast nado-
ru. V disledku toho zac¢nou tyto vnitini bunky
odumirat. ProtoZe jde o buiky ve stfedu nidoru,
ztéZuje to imunitnimu systému boj proti silnéj-
$im nadorovym bunkam na vnéjsi strané nadoru.

Pilka znas ma vsobé nador
Néktefi védci odhaduji, Ze 50% populace ma
v téle alespont jeden potencialné rakovinny mi-
kro-nidor. Enzymy pfitom mohou imunitnimu
systému pomoci pfi zabijeni nidorovych bunék.
Mozna vite, ze enzymy nim pomahaji stravit jid-
pak ty enzymy, které pomahaji rozkladat bilkovi-
ny - proteiny, tzv. proteolytické enzymy. UZ v roce
1920 si pritom 1ékar dr. Max VIk vsiml, ze lidem,
ktefi trpi rakovinou, obvykle tyto proteolytické
enzymy v zazivacim traktu chybi. Dr. VIk a jeho
spolupracovnice dr. Helen Benitezova proto travi-
ci enzymy izolovali a pouzivali je pfi lécbé rakovi-
ny.Vyvinuli tak 1écbu, kterd byla pouZita u zhruba
25 miliont pacientt s nadorovym onemocnénim
v pribéhu poslednich 80 roku (jiz zminény Wo-
benzym). Jde o kombinaci Sesti proteolytickych
enzymu (trypsin, chymotrypsin, pankreatin, rutin,
bromelain, a papain). Kdyz se dostanou do krev-
niho obéhu, pomahaji rozbit bunécné drti, pt-
sobené vsemi druhy zanétu, a pusobi jako jakési
ocistné posadky, umoziujici makrofigiim (neboli
buikim imunitniho systému) dokoncit proces
zniceni rakovinnych bunék. Imunitni systém je
proto pouziva pro boj s rakovinou.

Pro¢ lékari enzymy vice
v . /l)
nevyuzivaji:
V roce 1990 byly v National Cancer Center na
Manhattanu spustény testy vyuziti enzymu pfi

1é¢bé rakoviny slinivky bfisni, pro kterou toho
konven¢ni medicina nemuzete mnoho udélat.
Pouze 1 z 20 lidi s diagnozou rakoviny slinivky
bfisni Zije pét let po stanoveni diagnozy a 76%
umira béhem prvniho roku. Z pacientd, uziva-
jicich enzymy, vSak 81% zilo déle neZ jeden rok
(ve srovnani s 24% u konvencni 1é¢by), 45%
zilo dva roky a 36% zilo tfi roky. Vyskytl se zde
i pacient, ktery s pomoci enzymu prezil neope-
rovatelnou rakovinu slinivky po dobu dvaceti
let!

Pro¢ tedy neni enzymoterapie standardni po-
stup pfi lécbé rakoviny? Existuje nékolik kom-
plikaci. I kdyZz je nepochybné dobré rozbit
rakovinné nadory, v téle pacienta probiha zaro-
ven i fada dalSich procesti. Mize se vyskytnout
potreba brat silna antibiotika, aby se zabranilo
infekci.Tato antibiotika zase zvySuji nebezpeci
tvorby krevnich srazenin, a tim i potfebu brat
léky na fedéni krve atd. Lékari, ktefi nejsou
presvédceni o sile enzymatické terapie, pro-
to velmi vahaji s jejim vyzkouSenim. A to tim
spise, ze témér nikdy neni kryta zdravotnim
pojisténim...

Vysledky nelze ptehlédnout

O pfipadném vyuziti enzymoterapie pfi lécbé
rakoviny je vzdy nutné informovat svého 1é-
kafe z davodu prevence srazenin a krvaceni.
Nicméné nékteré varianty prokdzaly opravdu
uzasné vysledky: Kombinace enzymi v pomé-
ru 1 mg chymotrypsinu, 24 mg trypsinu, 45 mg
bromelainu, 50 mg rutinu, 60 mg papainu, 100
mg pankreatinu (v sile 8 x USP) uzivana kaz-
dy den po dobu 2 tydnu az 4 roky zpomalila
progresi a Sifeni rakoviny slinivky bfisni, plic,
délozniho ¢ipku, nadora hlavy, krku, ust a tlus-
tého stfeva. Lidé zili déle a vykazovali méné
vedlejsich uc¢inkt v obdobi do 5 let, kdy pod
dohledem lékafe uzivali tuto jednoduchou
a nenakladnou kombinaci enzymi. Zkousky
jiné kombinace pouhych péti enzymi proka-
zaly podobné vysledky.

Az ve druhém sledu

Serrapeptaza je pfitom jesté siln€jsi nezZ brome-
lain, papain, trypsin, chymotrypsin, rutin a pan-
kreatin. To je pfesné¢ duvod, pro¢ neni dobré ji
pouzit v boji proti rakoviné aktivni! Enzymy totiz
rakovinné bunky nezabijeji, ale ,jen“ je pomaha-
ji imunitnimu systému najit. Slabsi enzymy - jak
popsano vyse - pomahaji rozbit bunécné drti, pui-
sobené vSemi druhy zanétu, odklidit je a umozni
makrofigim dokondit proces zniCeni rakovin-
nych bunék. Silnéjsi serrapeptaza vSak dokaze
rozbit tolik rakovinnych bunék, Ze Zadouci ocist-
ny proces slabsich enzymu zcela vyrusi. Proto
se serrapeptaza uziva az poté, kdy je rakovina
v remisi (neboli kdyZz zmizi jeji projevy). Pomaha
pak vycistit zjizvenou tkan, fesit otoky, ulevit od
bolesti... m

UPOZORNENI:

Nic v fomto lanku nenf zamysleno jako

lékatské rada. Pro lékatskou diagnézu, radu
a pomoc navtivte, prosim, svého lékare.
Kontakt na lécitele na str. 82.
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